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Al comenzar el nuevo año, se ha identificado un aumento significativo de Enfermedades 

Respiratorias en todo el país. La propagación de Virus Respiratorios, incluido el COVID-19, continua  

afectando a toda la población. La importancia de cuidarnos está en cada uno de nosotros, mediante el uso del 

barbijo ante la presencia de síntomas respiratorios, al igual que la aplicación de la vacuna contra el COVID-19. 

¿CÓMO PREVENIR ESTAS ENFERMEDADES? 

Uso del BARBIJO si tiene síntomas respiratorios 

Aplicación de la VACUNA Covid-19 

Recuerda aplicar las medidas de BIOSEGURIDAD 

El uso del barbijo actúa como una barrera física, evitando la 

dispersión de partículas que contienen Virus y protege tanto al 

que lo usa como a quienes lo rodean. 

Si estas resfriado debes usar el Barbijo de forma obligatoria, e 

instar su uso a quienes tengas síntomas respiratorios. 

Se ha demostrado que el uso del Barbijo es una medida efectiva 

para reducir la transmisión de enfermedades respiratorias. 

La vacuna contra el COVID-19 ha demostrado ser 

una defensa crucial contra casos graves y 

hospitalizaciones, proporcionando una capa 

adicional de protección ante la complicación de 

Enfermedades Respiratorias. 

USE SU 
BARBIJO 

LAVESE LAS 
MANOS 

USE GEL O 
ALCOHOL 

MANTENGA 
DISTANCIA 

DESINFECTE 
SU ÁREA 

 

 

 

  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

   

  

                   

 

  

HOY MAS QUE NUNCA USA EL BARBIJO 


